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デイサービスセンターささら  

ささらだより  第 74 号  

   

朝夕すっかり冷え込むようになりました。10 月は 2度の台風の影響により千葉県に甚大な被害を 

  もたらせました。皆様のご親戚、ご友人で万が一被害にあわれた方がいらっしゃいましたら心から 

お見舞いを申し上げます。また 10/12は台風上陸のため、ささらをお休みさせていただきご迷惑を 

お掛けいたしましたことお許しください。 

 さて、先月は 2 日間にわたり芋煮会を開催したり、毎年恒例となりました梶下様親子によるハロ 

ウィンミニコンサートを披露してくださいました。今月は、皆様と夢庵に外食の予定をしています。 

     

  

    

                                              

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

    

-今月の予定-   

 ・誕生会 11/8（金）、13日（水）  ・映像と音楽ボランティア 岩井様 11/21（木） 

・ヘアーカット 11/1（金）、2（土）、7（木） ・音楽療法 11/19（火）、11/20（水） 

・ネイルサロン Der 様 11/13（水）  ・外食（夢庵） 11/11（月）、22（金） 

 

 

    

スプーンを持ちやすくするに

はどうしたら・・・ 

と考えてくれる友人がいます 

定期的にきてくださる岩井さん

ありがとうございま～す 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はささらの畑で収

穫した里芋を食べるこ

とができました！来年

はもっと植えるぞ～～

～！(^-^)／ 

1 日目は醤油味！ 

2 日目は味噌味！ 

どちらも甲乙つけがた

い体の新まで温まる美

味しい芋煮でした！ 

https://pixta.jp/illustration/14331844

