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デイサービスセンターささら  

ささらだより  第 51 号  

 

 涼しい風が窓から吹き抜ける過ごしやすい季節になりました。日暮れも早くなるこの時節は、秋の夜長

といわれます。読書やテレビ鑑賞など秋の夜長を楽しんで穏やかな時間を過ごしたいですね。(^^)/  

 10 月の創作はフラワーブローチでした。カバンや胸に花飾りをつけると一層華やかな雰囲気になりまし

たね。今月の創作はさてなんでしょう～？お楽しみに！(^_-)-☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

  

-今月の予定- ・いも煮会 11/2（木）、3（金） ・カレー曜日 11/13（月）、14（火） 

・ネイルサロン Der 様 11/8（水） ・誕生会 11/17（金）、18（土） 

・ヘアーカット 10/2（木）、3（金）、4（土） ・書道 11/9(木)、11/20（月）       

・音楽療法 11/13（月）、11/14（火）  ・創作(ハーバリウム)  

・ 

 

育児休暇も終わり帰ってまい

りました(^^)v 

また、宜しくお願い致します 

 


